
LIVRES

VI
VANTS

Les Livres Vivants est un événement unique
où le publique aura la chance "d’emprunter"
des personnes qui partagerons leurs histoire

de vie avec la santé mentale. Laissez-vous
inspirer par leur parcours et de leurs

résilience. 

RESSOURCES COMMUNAUTAIRES OMEGA

Samedi le 8 novembre à la bibliothèque
de Pierrefonds, de 10h00 à 12h00

 Samedi le 15 novembre à la bibliothèque
de Dorval, de 13h00 à 16h00

Pour plus d’informations, contacter: 514-
631-2760 poste 105


